
                                                   

                                                     Пояснительная записка

Программа курса «Школа общения» разработана на основе следующих документов:

 Федеральный закон РФ «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ

Комитет образования
Администрации Балаковского муниципального района

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа № 26»

                                                                                                        «Утверждено»

                                                                                                     Директор МАОУ СОШ № 26           
.                                                                                                          _______Адылов Т.Х.

                                                                                                       Приказ № 346 от 17.08.2023г.

Рабочая программа

по внеурочной занятости

кружка «ШКОЛА ОБЩЕНИЯ»

                                 рук – Шайдурова Е.А.

                                         2023 – 2024 учебный год



• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009
 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 
17785) с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241, 
зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);
• Концепция развития дополнительного образования детей
 (Распоряжение Правительства РФ от 4.09.2014 г. №1726-р)
• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(Утверждена распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. N
 996-р)
• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам (Приказ
 Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. N 1008)
• Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в 
общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму
 Минобразования РФ от 11.06.2002 г. № 30-51/433/16;
• Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной 
оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом 
Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 февраля 
2011 г., регистрационный номер 19682);
• СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
 (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача
 Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы в Минюсте
 России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);
• Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников
• Программа воспитания и социализации обучающихся (начальное общее образование).
• Методические материалы по организации внеурочной деятельности в образовательных 
учреждениях, реализующих общеобразовательные программы начального общего 
образования  Учебно-методическое сопровождение:
 Авторская программа по внеурочной деятельности социального направления
 «Школа общения» для 2 класса. Белова Людмила Михайловна,  г. Москва 2019 год.
 
Кружок рассчитан на 2 часа неделю, всего 68 часов (34 учебные недели).

Цель программы: формирование знаний, умений и навыков культурного общения и норм 
поведения в различных жизненных ситуациях.
Содержание рабочей программы предполагает решение следующих задач:
•               обучение навыкам общения и сотрудничества;

•               формирование у младших школьников навыков речевого этикета и культуры поведения;

•               развитие коммуникативных умений в процессе общения;

•               введение в мир человеческих отношений, нравственных ценностей, формирование 
личности.

•               формирование устойчивой положительной самооценки школьников.

Очень важно, чтобы повседневная жизнь и деятельность школьников были разнообразными, 
содержательными и данный курс дает возможность это осуществить.
Принципы построения программы:

а) личностно - ориентированные принципы (принцип адаптивности, принцип развития, принцип
психологической комфортности);
б) культурно - ориентированные принципы (принцип смыслового отношения к миру, принцип 
ориентировочной функции знаний, принцип овладения культурой);



в) деятельностно - ориентированные принципы (принцип опоры на предшествующее развитие, 
принцип обучения деятельности, принцип управляемого перехода от деятельности в учебной 
ситуации к деятельности в жизненной ситуации, принцип управляемого перехода от совместной 
учебно-познавательной деятельности к самостоятельной деятельности).
Формы работы:

•       Беседы

•       Рассказ ы педагога и детей

•       Упражнения подражательно - исполнительского и творческого характера

•       Наблюдения

•       Дискуссии

•       Коллективные творческие дела;

•       Тренинги общения

•       Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

Планируемы результаты освоения курса внеурочной деятельности
Планируемые результаты определяются поставленными выше задачами и ориентируются на 
следующие критерии.
1. Изменения в модели поведения школьника:

-                      проявление коммуникативной активности при получении знаний 
в диалоге (высказывать свои суждения, анализировать высказывания участников беседы, 
добавлять, приводить доказательства); в монологическом высказывании (рассказ, описание, 
творческая работа);
-                      соблюдение культуры поведения и общения, правильных взаимоотношений; 
проявление доброжелательности, взаимопомощи, сочувствия, сопереживания;

•       активное участие в альтруистической деятельности, проявление самостоятельности, 
инициативы, лидерских качеств;

•       создание условий для реальной социально ценной деятельности и обеспечение 
формирования реально действующих мотивов.

2. Изменения объема знаний, расширение кругозора в области нравственности и этики:

-                      использование полученной на уроках информации во внеурочной и внешкольной 
деятельности;
-                      краткая характеристика (высказывание суждений) общечеловеческих ценностей и 
осознанное понимание необходимости следовать им;
-                      объективная оценка поведения реальных лиц, героев художественных произведений
и фольклора с точки зрения соответствия нравственным ценностям.
3.Изменения в мотивационной и рефлексивной сфере личности:

-                      способность объективно оценивать поведение других людей и собственное, - 
сформированность самоконтроля и самооценки: действия контроля ситуативного поведения, 
побуждение вовремя его изменить; способность «видеть» свои недостатки и желание их 
исправить.
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                                        Тематическое планирование

п/
п

Тема
Дата 
проведения

1 Я и общество 
2 Как правильно подготовиться к сдаче экзамена
3 Здоровье сегодня-успех завтра
4 Жизнь бесценна
5  Стресс и саморегуляция
6 Экстремизм в интернете
7 Нужен ли дресс-код
8  Мы в ответе за тех, кого приручили
9 Жизненный успех. Как его добиться?
10 .Новое время – новые профессии
11 Я и моя индивидуальность. 
12 Я и моё здоровье 
13 .Как успешно сдать выпускные экзамены
14 .Незнание закона не освобождает от ответственности
15 Я и моё поведение 
16 Мы будем вечно прославлять ту женщину, чьё имя – мать
17 Добро в твоём сердце 
18 Чтобы достойно жить

19
Помощь  семьи  в  правильной  профессиональной  направленности
ребёнка.

20
Горячая десятка заблуждений в выборе профессий.

21 .Ошибки при выборе профессии
22 .К чему люди стремятся в жизни?
23 .Современные требования работодателя и умелое составление резюме
24 Я – мои эмоции и чувства. 
25 Я –творческая личность. 
26 Я – взрослый. На месте



учителя.
27 Краски нашей жизни 

28
Любите братьев наших
меньших

29 Учимся справляться с гневом.
30 Управляем эмоциями
31 Наши мечты
32 Ученье свет, а неученье- тьма
 33 Волшебные слова
34 Когда всем весело, а одному грустно
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