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2.Пояснительнаязаписка. 

Рабочая программа к курсу «Азбука нравственности» составлена в соответствии с требованиями Закона  

РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями) и с учетом 

требований Федерального государственного образовательного стандарта общего начального образования, 

составлена на основе программы Э. Козлова, В. Петровой, И. Хомяковой «Азбука нравственности» в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, с учетом образовательного процесса школы и реализуется в соответствии с моделью 

внеурочной деятельности школы. 

Программа адресована: 3 А класс МАОУ СОШ № 26 г. Балаково Саратовская область 

Сроки реализации программы: 2024-2025 уч. год, 1 год 

   Рабочая программа  рассчитана на 1  год обучения: 3 класс – 34 часа, 1 раз в неделю. 

Актуальность программы определяется тем, что одной из важнейших задач 

образованиявнастоящеевремяявляетсяосвоениедетьмидуховныхценностей,накопленныхчеловечеств

ом.Уровень воспитанности человека отражается на его поведении. Именно выработка 

нравственныхкачеств,взглядовиубежденийсоставляетсущностьданнойпрограммы. 

Данная программа духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся 

начальногозвенанаправленана 

- формированиепозитивного отношения к таким общечеловеческим ценностям, как 

человек,семья; 

- воспитание у детей соответствующих ценностей, знаний, начальных представлений, 

опытаэмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в 

контекстестановленияидентичностигражданинаРоссии; 

- раскрытиеспособностейиталантовучащихся, 

- подготовку их к жизни высокотехнологичном конкурентном мире. 

Цельпрограммы: 

 создатьусловиядлявоспитаниянастоящегодуховно-богатого,социально-

активногогражданинасвоейРодины; 

 воспитать нравственную личность, способную к самопознанию, саморазвитию

 исамовыражению; 

 обеспечитьдостижениеучащимисяпервого уровнявоспитательныхрезультатов; 

 начатьформированиевторогоуровнявоспитательныхрезультатов; 

Задачи программы: 

- сформироватьсистемунравственныхценностей; 

сформироватьпервоначальноепредставлениеоморальныхнормахиправилахповедениявшколе,семье,между

поколениями,формироватьэкологическивоспитаннуюличность; 

воспитыватьответственноеотношениексвоемуздоровью,стремлениекздоровомуобразужизни; 

-создатьв классеблагоприятнуюсредудлясамосознанияучеником 

своейиндивидуальности,саморазвития,самореализациииразвитиятворческихспособностей; 

- обеспечитьпедагогическуюподдержкуразвитияинициативыитворческойактивностиучащихся 

- содействоватьразвитиюжелания уучениковвноситьсвойвкладвобщеедело; 

воспитыватьбережноеотношениекисторическомуикультурномунаследиюОтечества; 

Ценностныеустановкидуховно-

нравственногоразвитияивоспитанияобучающихсянаступениначального общего образования. 

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 

начальнойшколысогласуютсястрадиционнымиисточникаминравственности,которымиявляютсяслед

ующиеценности: 

- патриотизм(любовькРоссии,к своемународу, ксвоей малойродине,служениеОтечеству); 

- социальная солидарность (свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтамгосударстваи гражданскогообщества, справедливость,милосердие,честь,достоинство); 

- гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед 

Отечеством,старшим поколением и семьёй, закони правопорядок, межэтнический мир, свобода 

совести ивероисповедания); 

- семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших 

имладших,заботао продолжениирода); 

- трудитворчество(творчествоисозидание,целеустремлённостьинастойчивость,трудолюбие,бе

режливость); 

- наука(познание,истина,научнаякартинамира,экологическоесознание); 



- традиционныероссийскиерелигии; 

- искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор,смыслжизни, эстетическоеразвитие); 

- природа(жизнь,роднаяземля,заповеднаяприрода,планетаЗемля); 

- человечество (мир во всём мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества,международноесотрудничество). 

Планируемыерезультатыосвоенияобучающимисяпрограммывнеурочнойдеятельности 

«Азбуканравственности». 

 

Воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознанияумладшихшкольниковкакнаправлениеду

ховно-

нравственногоразвитияивоспитанияобучающихсядолжнообеспечиватьприсвоениеимисоответствую

щихценностей,формированиезнаний,начальныхпредставлений,опытаэмоционально-

ценностногопостижениядействительностииобщественногодействиявконтекстестановленияидентичн

остигражданинаРоссии. 

Входереализациипрограммы«Азбуканравственности»будетобеспеченодостижениеобучающим

ися воспитательныхрезультатовиэффектов. 

В результате прохождения программного материала к концу  3 

классаобучающиесядолжны знать: 

1. Правила этики культуры речи. 

2. Какимдолженбытьвоспитанныйчеловек. 

3. Требованияэтикетакразговору,втомчисле кразговорупотелефону. 

4. Краткоесодержаниепрочитанныхнаурокахпритчисказоквподтверждениисвоихнравственны

хубеждений. 

5. Пословицыодружбе,верности данномуслову,доброте,благодарности. 

6. Правилавежливогоотказа,несогласия.Какобращатьсякразнымлюдям. 

7. .Опользетерпения,выдержки, уменияпредвидетьпоследствиесвоихпоступков. 

Уметь: 

1. Соблюдатьправилавежливостиикрасивыхманер. 

2. Напрактикеприменять методысамовоспитанияи самоконтроля. 

3. Проявлятьтактичностьидоброжелательностьвобщении. 

4. Бытьсострадательнымикчужомугорю. 

5. Необижать животныхиптиц. 

6. Различатьдоброизло,даватьправильнуюоценкупоступковлитературныхгероев,уметьмысленн

оставитьсебя ваналогичную ситуацию. 

7. Проявлятьположительныеморальныекачествавдостойномповедении,поступках. 

8. Воплощатьсвои этическиезнаниявповседневномповедении,впривычках. 

9. Уважительноотноситьсякродителям,старшим,сверстникамимладшим. 

10. Даватьправильнуюоценкупоступковлитературныхгероевисверстников,уметьмысленноста

витьсебя ваналогичную ситуацию.



Преимущественные формы достижения воспитательных результатов во 

внеурочнойдеятельности программы«Азбука нравственности». 

1. Игровая(играсролевымакцентом,играсделовымакцентом); 
2. Познавательная (беседы, интеллектуальные игры, исследовательские

 проекты,конференции); 

3. Проблемно-ценностноеобщение(этическиебеседы,дискуссии); 

4. Досуговоеобщение(культпоходы,концерты,театральныеинсценировки); 

5. Художественноетворчество(выставки,фестивалиискусстввклассеишколе); 

6. Социальноетворчество(акции,коллективно-творческиедела,социально-

образовательныепроекты); 

7. Трудоваядеятельность(трудовыедесанты,сюжетно-ролевыепродуктивныеигры); 

8. Спортивно-

оздоровительнаядеятельность(участиевспортивныхмероприятияхклассаишколы,беседыо ЗОЖ); 

9. Туристско-

краеведческаядеятельность(образовательныеэкскурсии,туристскиепоходыпородномукраю, 

посещениекраеведческого музея). 

3.Планируемые результаты 

 Личностныеуниверсальныеучебныедействия: 

Увыпускникабудутсформированы: 

ориентациявнравственномсодержанииисмысле,каксобственныхпоступков,такипоступковокружаю

щихлюдей; 

- знаниеосновных моральных норми ориентациянаих выполнение; 

- развитиеэтических чувств—стыда,вины,совестикакрегуляторовморальногоповедения; 

- эмпатия,какпониманиечувствдругихлюдейисопереживаниеим; 

Выпускникполучит возможностьдляформирования: 

- моральногосознаниянаконвенциональномуровне,способностикрешениюморальныхдилеммн

аосновеучётапозицийпартнёроввобщении,ориентациинаихмотивыичувства,устойчивоеследованиев

поведенииморальнымнормами этическимтребованиям; 

- эмпатиикакосознанногопониманиячувствдругихлюдейисопереживанияим,выражающихсяв

поступках,направленныхнапомощьиобеспечениеблагополучия. 

 Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

Выпускникнаучится: 

- приниматьисохранять учебнуюзадачу; 

- учитыватьвыделенныеучителемориентирыдействиявновомучебномматериалевсотрудничест

ве сучителем; 

- планироватьсвоидействиявсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеёреализации,вто

мчислево внутреннемплане; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

другихлюдей; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки 

иучётахарактерасделанныхошибок,использоватьпредложенияиоценкидлясозданиянового,болеесове

ршенногорезультата,использоватьзапись(фиксацию)вцифровойформеходаирезультатоврешениязада

чи,собственнойзвучащейречинарусском,родномииностранномязыках; 

 Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

Выпускникнаучится: 

- осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполненияучебныхзаданийсиспользовани

емучебнойлитературы,энциклопедий,справочников(включаяэлектронные,цифровые), в открытом 

информационном пространстве, в том числе контролируемом пространствеИнтернета; 

- строитьсообщениявустнойиписьменной форме; 

- осуществлятьанализобъектовсвыделениемсущественныхинесущественныхпризнаков; 

 Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 
 

Выпускникнаучится: 

- адекватно использоватькоммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решенияразличных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 



диалогическойформой коммуникации; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

несовпадающихсегособственной,иориентироватьсянапозициюпартнёравобщенииивзаимодействии; 

- учитыватьразныемненияистремитьсяккоординацииразличных позицийвсотрудничестве; 

- формулироватьсобственноемнениеипозицию; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе 

вситуации столкновенияинтересов; 

Дляоценкипланируемыхрезультатовосвоенияпрограммы«Азбуканравственности»рекомендова

ноиспользоватьдиагностическийинструментарий,заложенныйвпособии«Какпроектироватьуниверса

льные учебныедействиявначальной школе:отдействиякмысли». 

4.Содержаниекурсавнеурочной деятельности«Азбуканравственности» 

Содержаниекурсавключаетвсебяследующиециклы; 

- «Яи школа»; 

- «Яиокружающие»; 

- «Яисемья»; 

- «Яиприрода»; 

- «Яикнига»; 

- «Яиживотные»; 

- «Яиздоровье». 

- «Яиокружающие»(11ч.) 

- О себе,о дружбе, о друзьях. О добре и зле. « У камина».Клуб «Выручайка».Вмирепрофессий.Что 

такое зима? Принцессы Шарля Перро.Учимся работать в микрогруппе.Хлеб –нашебогатство.  

Берегитевремя!«Ромашка». 

- «Яи семья»(1ч.) 

- Розадлямамы 

- «Яи природа»(7ч.) 

- Исноваобосени.Выглянулосолнышко…Чтозапраздникбезцветов… Зимушка-зима. 
- Бабочеквесёлый хоровод.Цветочнаякарусель.Вгостяхубелочки. 

- «Яи книга»(10ч.) 

- Путешествиевсказку.Посылкаотсказочныхгероев.ЭдуардУспенский.Слушаемсказку.Вгостикдрузья

мвПростоквашино.Знаменитыемалыши.Нейзнайка.Даздравствуюткниги!Клуб 

- «Белаяворона».Исноваклуб«Белаяворона».ФеяФантаста. 

- «Яиживотные»(4ч.) 

- Окошкахисобаках.Оживотномнеоченьприятном.Экзотическиеживотные.ТеатркошекЮрияКуклачёва. 

- «Яиздоровье»(3ч.) 

- ПисьмодедушкиМорфея.Нашистрахи.Зимниезабавы. 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем. Кол-

во 

часов 

Теоре

тическ

их 

Практических 

1 Раздел № 1 

«Я и окружающие» 

11 6 5 

2 Раздел № 2 
 «Яи семья» 

1 1  

3 Раздел № 3 

«Я и природа» 
7 4 3 

4 Раздел № 4 

«Я и книга» 
10 5 5 

5 Раздел № 5 

«Я и животные» 
4 3 1 

6 Раздел №6 

«Я и здоровье» 
1  1 

5.Тематическое планирование программы внеурочной деятельности «Азбука нравственности» 

№п

\п 

Дата Тема Кол-вочасов  



 

 

 
 

 

 

1. 02.09.2024 Путешествиев сказку 1  

2. 09.09.2024 Исноваобосени… 1  

3. 16.09.2024 Осебе,одружбе,одрузьях… 1  

4. 23.09.2024 Одобреизле 1  

5. 30.09.2024 Посылкаотсказочныхгероев 1  

6. 01.10.2024 ПисьмодедушкиМорфея 1  

7. 08.10.2024 ЭдуардУспенский 1  

8. 15.10.2024 Выглянулосолнышко… 1  

9. 22.10.2024 Окошках и собаках 1  

10. 11.11.2024 «Укамина» 1  

11. 18.11.2024 Клуб«Выручайка» 1  

12. 25.11.2024 Слушаемсказку 1  

13. 02.12.2024 Оживотномнеочень приятном 1  

14. 09.12.2024 В гости к друзьям из 
Простоквашино 

1  

15. 16.12.2024 Чтозапраздникбез цветов… 1  

16. 23.12.2024 Вмирепрофессий 1  

17. 13.01.2025 Нашистрахи 1  

18. 20.01.2025 Чтотакоезима? 1  

19. 27.01.2025 Знаменитыемалыши.Незнайк 1  

20. 03.02.2025 Экзотическиеживотные 1  

21. 10.02.2025 Зимушка-зима 1  

22. 17.02.2025 Зимниезабавы 1  

23. 24.02.2025 Даздравствуют книги! 1  

24. 03.03.2025 Розадлямамы 1  

25. 10.03.2025 ПринцессыШарляПерро 1  

26. 17.03.2025 Клуб«Белаяворона» 1  

27. 31.03.2025 Исноваклуб«Белаяворона» 1  

28. 07.04.2025 Бабочеквесёлыйхоровод 1  

29. 14.04.2025 ТеатркошекЮрияКуклачёва 1  

30. 21.04.2025 Учимсяработатьвмикрогруппе 1  

31. 28.04.2025 ФеяФантаста 1  

32. 05.05.2025 Хлеб–нашебогатство 1  

33. 12.05.2025 Берегитевремя! 1  

34. 19.05.2025 Цветочнаякарусель 1  
  ИТОГО 34  
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