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Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования МАОУ СОШ №26 

на 2023/2024 учебный год 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1Учебный план Среднего общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 26» г. Балаково Саратовской области (далее по тексту - МАОУ СОШ 

№ 26) на 2023-2024 учебный год является нормативным документом по 

реализации Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (ФГОС СОО), определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин, практик и иных видов учебной деятельности, распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, формы промежуточной аттестации,  нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 26 на 

2023-2024 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана 

среднего общего образования, в преемственности с планом 2022/2023учебного 

года.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 10-11х классов определяются 

требованиями: 
 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

 ФГОС СОО, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
РФ от 17.05.2012г. № 413 (с изменениями и дополнениями);

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

 Постановлениями  Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020  № 28  Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", от 28 января 2021 года 

№2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 
 ФОП СОО, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования";

 Письма Министерства образования и науки РФ от 20.06.2017 г. № ТС-
194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»;

 Устава МАОУ СОШ №26;

 Программы развития МАОУ СОШ №26 на 2021-2026 г.;

 Основной образовательной программы СОО МАОУ СОШ №26; 



 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля  и  

промежуточной аттестации обучающихся МАОУСОШ № 26. 
   

1.4. В МАОУ СОШ № 26 на уровне среднего общего образования 

функционируют профильные классы: 11А класс (с профильными группами: 

социально-экономической, технологической), 11Б класс (с универсальным 

профилем).   

1.5. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

определена составом учебных предметов обязательных предметных областей, 

реализующих ООП СОО; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей), отражает специфику школы,  

включает ведение элективных курсов и факультативов.  
При выборе элективных курсов, факультативов для реализации ФГОС СОО 

школа руководствуется следующими принципами: преемственность и 

непрерывность курса, обеспеченность всеми видами ресурсов, отражение 

специфики и особенностей, в том числе типа и вида образовательного 

учреждения, ориентированность на социальный заказ на образовательные 

услуги. Элективные курсы - это обязательные курсы для всех обучающихся, 

выбор которого определяется профилем обучения. Факультатив — это 

необязательный курс, который добровольно посещают ученики, желающие 

углубить свои знания по одной из основных учебных дисциплин. Расписание 

факультативных курсов не включается в основное расписание.  

2.  Календарный учебный график 

2.1. Начало учебного года  01 сентября 2023 года. Учебный год делится  на 2  

полугодия. 

2.2. Продолжительность учебного года в 10-11 классах 34 учебные недели.  

2.3. Учащиеся 10-11 классов обучаются в режиме 5-дневной учебной недели при 

продолжительности урока   45 минут. 

2.4. Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся соответствует 

нормам, определенным СанПиН 1.2.3685-21 и составляет по классам: 

 

11-е классы 

 

34 часа. 

 

Общая трудоемкость учебного плана СОО составляет 2312 часов за 2 года 

обучения  

10 класс 11 класс Итого 10-11 класс 
Кол-во 
часов в 

неделю 

Кол-во 
учебных 

недель 

Кол-во 
часов в 

год 

Кол-во 
часов в 

неделю 

Кол-во 
учебных 

недель 

Кол-во 
часов в 

год 

Кол-во 
часов в 

неделю 

Кол-во 
учебных 

недель 

Кол-во 
часов в 

год 

34 34 1156 34 34 1156 67 38 2312 

2.5. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 10-11 классов - не более 7 уроков  

2.6. Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.00. 



2.7. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 30 минут. 

2.8.Окончание учебного процесса 24 мая 2024. 

3. Текущая оценка знаний  и промежуточная аттестация.  

3.1. Текущее оценивание знаний обучающихся осуществляется по 5-

бальной системе. Обучающиеся 10-11 классов аттестовываются по итогам 1 и 2 

полугодий по всем предметам учебного плана.  

3.2. Освоение образовательной программы сопровождается   

промежуточной аттестацией обучающихся в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 26 

3.3. Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний 

осуществляется по всем предметам учебного плана, не вынесенных на 

аттестацию с испытаниями, по результатам текущего контроля по   полугодиям 

(10-11 класс) и фиксируется в виде годовой отметки. Каждый из периодов 

включает резервные сроки для обучающих получивших 

неудовлетворительный результат или по объективным причинам не 

прошедшие данные испытания в основные сроки основного или 

дополнительного периодов.  

3.4. Диагностика качества знаний 10-11 классах: 

Вид 

диагностики Срок 

Класс  

Предметы Форма 

Входная диагностика сентябрь 

11, 

технологический 
профиль 

Русский язык 
Литература 

Математика 

История 

Информатика 

Физика 

ИНО 

Химия  

Диагностическая работа 

11, 

универсальный 

профиль 

Русский язык 

Литература 

Математика 

История 

Обществознание 

ИНО 
Химия 

Физика 

Биология 

Диагностическая работа 

11, социально-

экономический 
профиль 

Русский язык 

Литература 

Математика 

ИНО 

История 

Обществознание 

Экономика 

Право 

География  

Диагностическая работа 

Промежуточная 
диагностика 

декабрь 

11, 

технологический 
профиль 

Русский язык 
Литература 

Математика 

История 

Информатика 

Физика 

ИНО 

Химия  

Контрольная 
(диагностическая) работа 

11, 

универсальный 

профиль 

Русский язык 

Литература 

Математика 

История 

Контрольная 

(диагностическая) работа 



Обществознание 

ИНО 

Химия 

Физика 

Биология 

11, социально-
экономический 

профиль 

Русский язык 

Литература 

Математика 

ИНО 
История 

Обществознание 

Экономика 

Право 

География  

Контрольная 

(диагностическая) работа 

Итоговая диагностика Апрель, май 
11, 
технологический 

профиль 

Литература 

История 

ИНО 

Химия  

Контрольная 

(диагностическая) работа 

11, 

универсальный 

профиль 

История 

Обществознание 

ИНО 

Химия 
Биология  

Физика 

История 

Обществознание 

Контрольная 

(диагностическая) работа 

11, социально-

экономический 
профиль 

Литература 

История 

Обществознание 

География  

Экономика 

Право 

География 

Контрольная 

(диагностическая) работа 

3.5. При угрозе возникновения и (или) возникновении отдельных чрезвычайных 

ситуаций, введении режима повышенной готовности или чрезвычайной 

ситуации на всей территории Российской Федерации либо на ее части 

реализация общеобразовательных программ осуществляется с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий вне 

зависимости от ограничений, предусмотренных в федеральных государственных 

образовательных стандартах, если реализация указанных образовательных 

программ без применения указанных технологий и перенос сроков обучения 

невозможны. В данных условиях промежуточная аттестация проводится без 

аттестационных испытаний в форме учета текущих образовательных 

результатов. Результатом промежуточной аттестации считается годовая отметка. 

 

4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(11 КЛАССЫ)  

4.1. Учебный план среднего общего образования (11 классы) включает 

две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений.  

4.1.1. Обязательная часть учебного плана включает следующие 

предметные области:  

 русский язык и литература;
 родной язык и родная литература;

 иностранные языки;

 общественные науки;
 математика и информатика;

 естественные науки;



 физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности. 

4.1.1.1. В рамках реализации ФГОС среднего общего образования на 

основании заявлений родителей (законных представителей) и в соответствии с 

перечнем обязательных для изучения учебных предметов, в обязательную часть 

учебного плана 11-х классов включен учебный предмет из предметной области 

«Родной язык и литература»:  

 Родной язык (русский) – 1 час в неделю (всего 34 часа в год),

4.1.1.2. В  обязательную  часть     учебного  плана  в предметную  область 

«Естественные науки» в 11 классах включен предмет «Астрономия» - 1 час в 

неделю. 

4.1.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией 

школы и выбором профиля   

4.2. Учебный план профиля строится с ориентацией на сферу 

профессиональной деятельности,  с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, на основе изучения предпочтений и намерений 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

4.3. Учебный план технологического профиля ориентирован на  

производственную, инженерную и информационную сферу, поэтому данном 

профиле для изучения на углубленном уровне вводятся предметы из 

предметных областей «Математика и информатика», «Естественные науки». 

4.3.1. В учебный план технологического профиля включены следующие 

учебные предметы в 11А классе: «Русский язык», «Литература», «Родной  язык 

(русский язык), «Математика», «Иностранный язык», «Информатика», 

«Физика», «Химия», «Астрономия», «История», «Обществознание», «ФЗК», 

«ОБЖ», «Индивидуальный проект». 

4.3.2. В данном профиле для изучения на углубленном уровне учащиеся 

выбрали  предметы «Математика», «Физика» и «Информатика». 

4.3.3. С целью удовлетворения интересов обучающихся и их способностей 

в части, формируемая участниками образовательных отношений введены 

следующие элективные курсы : 

 11 А класс (группа с технологическим  профилем) : 
 Элективный курс «Актуальные вопросы обществознания» (авторы 

Каменчук И.Л., Геращенко С.А., Сергеева М.В.) – 1 час;

 Элективный курс «Русский язык: теория и практика» (авторы 

Сторожева Т.Ю., Громова В.И., Пихурова А.А.) – 1 час.

4.5. Учебный план социально-экономического профиля ориентирован на  

социальную сферу, профессии связанные с финансами и экономикой, с 

обработкой информации, управление, предпринимательство, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне вводятся предметы из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественные науки». 

4.5.1. В учебный план социально-экономического профиля включены 

следующие учебные предметы в 11А классе: «Русский язык», «Литература», 

«Родной  язык (русский язык), «Математика», «Иностранный язык», 

«Астрономия», «История», «Обществознание», «Экономика», «Право» «ФЗК», 

«ОБЖ». 



4.5.2. В данном профиле для изучения на углубленном уровне учащиеся 

выбрали  предметы «Математика», «Право» и «Экономика» в 11А, 11Б классах, 

«Математика», «Право» и «Экономика», «ИНО» в 11А классе. 

4.5.3. С целью удовлетворения интересов обучающихся и их способностей 

в части, формируемая участниками образовательных отношений введены 

следующие элективные курсы и факультативы : 

 10А   классе  (группа с социально-экономическим профилем): 

 Элективный курс «Русский язык: теория и практика» (авторы 

Сторожева Т.Ю., Громова В.И., Пихурова А.А.) – 1 час;

 Элективный курс «Избранные вопросы математики» (авторы Костаева 

Т.В., Лошкарева Ж.В., Материкина М.В., Миронова М.Г., Винник 

Н.Д. и др.) – 1 час;

 Элективный курс «Актуальные вопросы современной биологии» 

(авторы Запунова Н.А., Дмитриева Н.В.) – 1 час;

 Факультативный курс «Финансовая грамотность» - 1 час.

4.6. Учебный план универсального профиля ориентирован на 

обучающихся, чей выбор не «вписывается» в рамках заданных выше профилей. 

4.6.1. В учебный план универсального профиля включены следующие 

учебные предметы в 11Б классе: «Русский язык», «Литература», «Математика», 

«Иностранный язык», «История», «Обществознание», «Химия», «Биология», 

«Физика», «ФЗК», «ОБЖ», ««Астрономия». 

4.6.2. В данном профиле для изучения на углубленном уровне учащиеся 

выбрали  предметы в 11Б классе: «Русский язык», «Математика». 

4.6.3. С целью удовлетворения интересов обучающихся и их способностей 

в части, формируемая участниками образовательных отношений введены 

следующие элективные курсы: 

 - 11Б (группа с универсальным профилем): 

 Элективный курс «Базовые основы информатики» (авторы Сумина 

Г.А., Бем Н.А., Ковалева И.А., Пикулик О.В., Тяпкина Е.В., Юматова 

Е.М.) – 1 час;

 Элективный курс «Русский язык: теория и практика» (авторы 

Сторожева Т.Ю., Громова В.И., Пихурова А.А.) – 1 час;

 Элективный курс «Актуальные вопросы школьной географии» (авторы 

Гришечко А.В.) –1 час.  
4.7. Для проведения учебных занятий по иностранному языку, физической 

культуре ( юноши и девушки) осуществляется деление классов на подгруппы 

при наполняемости 25 человек.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 

социально-экономического профиля  

МАОУ СОШ № 26 г.Балаково Саратовской области 

10А класс  (2022-2023 учебный год), 11А класс (2023-2024 учебный год) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

в неделю 

Кол-во 

часов 

10 

кл. 

11 

кл. 
итого год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 68 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  Б   1 1 34 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 6 12 408 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык У 5 5 10 340 

Естественные 

науки 

География Б 1 1 2 68 

Астрономия Б   1 1 34 

Общественные 

науки 

История   Б 2 2 4 136 

Экономика У 2 2 4 136 

Право У 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 3 6 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

Индивидуальный проект   2   2 68 

ИТОГО 30 30 60 2040 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Избранные вопросы математики ЭК 1 1 2 68 

Актуальные вопросы современной 

биологии 
ЭК 1 1 2 68 

Русский язык: теория и практика ЭК 1 1 2 68 

ИТОГО 3 3 6 204 

Финансова грамотность ФК 1 1 2 68 

ИТОГО 1 1 2 68 

ИТОГО 4 4 8 272 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 Учебный план  

технологического профиля  

МАОУ СОШ № 26 г.Балаково Саратовской области 

10А класс  (2022-2023 учебный год),   11А классы (2023-2024 учебный год) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов за 

в неделю 

Кол-во 

часов 

10 

кл. 

11 

кл. 
итого год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 68 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  Б   1 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 408 

Информатика У 4 4 8 272 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественные 

науки 

Физика У 5 5 10 340 

Химия Б 2 2 4 136 

Астрономия Б   1 1 34 

Общественные 

науки 
История  Б 2 2 4 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 3 6 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

  
Индивидуальный 

проект 
  2   2 68 

ИТОГО 32 32 64 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Актуальные вопросы обществознания ЭК 1 1 2 68 

Русский язык: теория и практика ЭК 1 1 2 68 

ИТОГО 2 2 4 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



 

 

 Учебный план  

универсального профиля  

МАОУ СОШ № 26 г.Балаково Саратовской области 

10А класс  (2022-2023 учебный год),   11А классы (2023-2024 учебный год) 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов 

10кл. 11 кл. итого 
за 2 

года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 204 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  Б   1 1 34 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 6 12 408 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественные 

науки 

Химия Б 2 2 4 136 

Биология Б 2 2 4 136 

Физика Б 2 2 4 136 

Астрономия Б   1 1 34 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 3 6 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

Индивидуальный проект   2   2 68 

ИТОГО 31 31 62 2108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Базовые основы информатики ЭК 1 1 2 68 

Актуальные вопросы школьной 

географии 
ЭК 1 1 2 68 

Русский язык: теория и практика ЭК 1 1 1 34 

ИТОГО 3 3 5 170 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 67 2278 
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