
«УТВЕРЖДАЮ» 
 

Директор МАОУ СОШ № 26 
 

_______________ Т.Х.Адылов 
 

Приказ № 360 от 31.08.2023 года 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
 
 

Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 26» 

 

г. Балаково Саратовской области в соответствии с 

федеральным государственным образовательным 
 

стандартом основного общего образования (ФГОС ООО) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Рассмотрен на заседании 

педагогического совета 

протокол №  1    от   31.08.2023                         г. 
 
 
 
 

2023-2024  учебный год 
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к учебному плану основного общего образования МАОУ СОШ №26 на 

2023-2024 учебный год 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

1.1Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 26» г. 

Балаково Саратовской области (далее по тексту - МАОУ СОШ № 26) на 2023-2024 

учебный год является нормативным документом по реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС 

ООО), определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов и направлений внеурочной занятости, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам, нормативы финансирования 

1.2. Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ № 26 на 

2023-2024 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана 

основного общего образования, в преемственности с планом 2022/2023 учебного 

года.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 5-9х классов определяются 

требованиями: 
 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с последующими изменениями); 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15, в ред. от 04.02.2020 № 

1/20); 

 ФОП ООО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования"; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

 Постановлениями  Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020  № 28  Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", от 28 января 2021 года №2 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания"; 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. №08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка» 

 Методические рекомендации для руководителейи педагогических  

работников общеобразовательных организаций по работе с обновленной 

примерной основной образовательной программой по предметной области 



«Технология», от 28.02.2020 № МР-26/02вн 
 Устава МАОУ СОШ № 26;

 Программой развития МАОУ СОШ № 26 на 2021 -2026г;

 Образовательной программой ФГОС ООО МАОУ СОШ № 26;

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации  обучающихся МАОУ СОШ №26
 Планом работы МАОУ СОШ № 26 на 2023/2024учебный год. 

1.4.Учебный план включает две части: обязательную и часть формируемую 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную занятость. 

  Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию ОО, реализующих ООП ООО, и учебное время, отводимое на их  

изучение по классам (годам) обучения.  

 В соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ и Уставом МАОУ СОШ № 26 часы учебного плана части, формируемой 

участниками образовательных отношений, обеспечивают реализацию потребностей 

обучающихся запросов их родителей с учетом возможностей педагогического 

коллектива, включая: 

а) Введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, преподавание отдельных 

предметов на расширенном уровне, раннее «погружение» в предмет. 

б) Введение второго иностранного языка в 9 классах. 

в) Изучение родного (русского языка и родной (русской) литературы в 5-ых и 9-ых 

классах в соответствии с письменным выбором родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает 

специальные курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также 

отражающие специфику школы. 

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена  изучением предметов: 

 8-е классы: спецкурс «Черчение», спецкурс «Практическая геометрия», ИЗО. 

 При выборе предметов и курсов для реализации ФГОС ООО школа 

руководствуется следующими принципами: преемственность и непрерывность курса, 

обеспеченность всеми видами ресурсов,  отражение специфики и особенностей, в том 

числе типа и вида образовательного учреждения, ориентированность на социальный 

заказ на образовательные услуги. 

1.5. Содержание учебного плана определяется образовательными целями МАОУ 

СОШ № 26: в 8-9 в связи с реализацией ФГОС основное внимание уделяется новому 

качественному уровню воспитания и образования, формированию личностных, 

предметных и метапредметных универсальных действий как основы умения учиться. 

2.  Календарный учебный график 

 

2.1. Начало учебного года  01 сентября 2023 года. Учебный год делится  на 4 

четверти. 

2.2. Продолжительность учебного года в 5-9 классах 34 учебные недели. Общее 

количество часов за весь уровень образования: не менее 5267 часов и не более 6020. 



2.3. Учащиеся 5-9 классов обучаются в режиме 5-дневной учебной недели при 

продолжительности урока   40 минут. 

2.4. Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся соответствует 

нормам, определенным СанПиН 1.2.3685-21 и составляет по классам: 

8-9-е классы 33 часа. 

2.5. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 8-9 классов - не более 7 уроков. 

2.6. Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.00. 

2.7. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 30 минут. 

2.8.Окончание учебного процесса 24 мая 2023. 

 

3. Текущая оценка знаний  и промежуточная аттестация.  

3.1. Текущее оценивание знаний обучающихся осуществляется по 5-бальной 

системе. Обучающиеся 6- 9 классов аттестовываются по итогам каждой четверти по 

всем предметам учебного плана.  

3.2. Освоение образовательной программы сопровождается   промежуточной 

аттестацией обучающихся в соответствии с Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ СОШ № 26 

3.3. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана 

и подразделяется на промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями 

и промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по 

результатам текущего контроля по четвертями и фиксируется в виде годовой 

отметки. 

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями предусматривает 

проведение специальных контрольных процедур   по следующим  предметам с 

выставление по их результатам отдельной  отметки:  

Класс  Предмет  Форма 

8 русский язык, алгебра,  

геометрия  

ВПР 

устно по билетам 

контрольная работа 

9 русский язык, математика  

 

итоговый проект 

контрольная работа  

(СтатГрад) 

защита проекта 

3.4. Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится в 

соответствии с расписанием ВПР. Устный экзамен по геометрии с 06 по 10 мая 

текущего года. Дополнительный период – с 13 по 17 мая. График промежуточной 

аттестации по каждому классу утверждается не позднее 1 января текущего учебного 

года приказом директора школы. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по 

всем предметам учебного плана, не вынесенных на аттестацию с испытаниями, по 

результатам текущего контроля по четвертями   и фиксируется в виде годовой 

отметки. 



3.5. При угрозе возникновения и (или) возникновении отдельных чрезвычайных 

ситуаций, введении режима повышенной готовности или чрезвычайной ситуации на 

всей территории Российской Федерации либо на ее части реализация 

общеобразовательных программ осуществляется с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий вне зависимости от 

ограничений, предусмотренных в федеральных государственных образовательных 

стандартах, если реализация указанных образовательных программ без применения 

указанных технологий и перенос сроков обучения невозможны. В данных условиях 

промежуточная аттестация проводится без аттестационных испытаний в форме учета 

текущих образовательных результатов. Результатом промежуточной аттестации 

считается годовая отметка. 

4. Учебный план основного общего образования  

МАОУ СОШ № 26  

4.1. Учебный план основного общего образования (5-9 классы) включает две части: 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений.  

4.2. В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 
предметные области и учебные предметы:  

 «Русский язык и литература» (русский язык, литература);

 «Родной язык и родная литература» (родной язык, родная литература);
 «Иностранный язык (английский язык, немецкий язык). Второй иностранный 

язык» (французский язык);
 «Математика и информатика» (математика, алгебра, геометрия, 

информатика);

 «Естественно-научные предметы» (физика, химия, биология);
 «Общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, 

обществознание, география);

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

 «Искусство» (изобразительное искусство, музыка);

 «Технология» (технология);
 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).
 

4.3. Учебным планом МАОУ СОШ № 26 предусмотрено следующее распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений в соответствии 
с диагностикой, проводимой администрацией ОУ: 
 

 - Черчение – 1 час в 8 классах, с целью политехнической подготовки в рамках 
предметной области «Технология»; 
- Спецкурс «Вероятность и статистика» – 1 час в 8 классах, с целью 
увеличения часов в рамках предметной области «Математика и 
информатика»; 
-Курс «Проектная деятельность» - 0,5 часа в 9-х классах, с целью   развития  
технологической грамотности, глобальных, компетенций, творческого 
мышления, формирования траектории профессионального и личностного 
развития в рамках предметной области «Технология»; 

4.4. В рамках реализации ФГОС основного общего образования на основании 

заявлений родителей (законных представителей) и в соответствии с перечнем 



обязательных для изучения учебных предметов, в обязательную часть учебного 

планы включены  предметы:  

- «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (Родной язык 

(русский) – 0,5 часа в неделю (всего 17 часов в год), родная литература – 0,5 

часа в неделю (всего 17 часов в год);  
- «Иностранный язык. Второй иностранный язык» (французский) – 1 час в 
неделю (всего 34 часа в год).  

4.5. В рамках реализации ФОП основного общего образования введен модуль 

«Введение в новейшую историю России».  Данный курс изучается в виде 

самостоятельного учебного курса за счет части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений на основании заявлений родителей 

(законных представителей). 

4.6.В соответствии с СанПиН СП 2.4.3648-20 3-ий час физической культуры в 9-ых 

классах включен во внеурочную спортивно-оздоровительную деятельность в рамках 

занятия «Физическая культура». 
4.7. В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, концепции преподавания предметной области 
«Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 
основные общеобразовательные программы, утвержденной протоколом заседания 

коллегии Министерства просвещения Российской Федерации от 24 декабря 2018 г. N 
ПК-1вн (далее - Концепция), предметная область "Технология" является важнейшим 

элементом овладения метапредметными компетенциями. При изучении учебного 
предмета «Технология» значительная  роль  отводится  методу  проектной  
деятельности,  решению  творческих задач:  2-час учебного предмета «Технология» в 

8 –классах, 1 час учебного предмета «Технология» в 9-х классах включены во 
внеурочную проектно-исследовательскую деятельность в рамках занятия 

«Технология». 
4.8. В 8-9-х классах производится деление на подгруппы при организации занятий: 

 по иностранному языку; 

 информатике;  

 технологии (девочки и мальчики).  

4.9. Предпрофильная подготовка представляет собой систему педагогической, 

психологической, информационной и организационной поддержки учащихся 

основной школы, содействующей их успешному самоопределению по завершению 

основного общего образования и обоснованному выбору пути продолжения 

образования. Организация предпрофильной подготовки осуществляется через 

внеурочную деятельность. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ № 26 

на 2023-2024 учебный год (8-9 классы)  

 Учебные предметы   Количество часов в неделю 

Предметные области 
         

Классы 

 
V 

 
VI VII VIII IX Всего    

         
          

 Обязательная часть        

Русский язык и Русский язык  5  6 4 3 3 21 

литература Литература  3  3 2 2 3 13 
          

Родной язык и родная Родной язык  0  0 0 0 0,5 0,5 

литература Родная литература  0  0 0 0 0,5 0,5 
          

 Математика  5  5    10 
          

Математика и 

информатика 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 
          

 Информатика     1 1 1 3 
          

Иностранный язык. 

Английский язык 

Немецкий язык  3  3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

Французский язык 

Немецкий язык       1 1 
          

Естественно-научные 
Физика     2 2 3 7 

         

Химия 
     2 2 4 

предметы 
     

         

Биология 
 

1 
 

1 2 2 2 8    
          

Основы духовно-          

нравственной культуры          

народов России*          

 История России. Всеобщая 

история. 

 
2 

 
2 2 2 2 11 

Общественно-научные 

предметы 

  

        

Обществознание    1 1 1 1 4 

 География  1  1 2 2 2 8 
          

Искусство 
Музыка  1  1 1 1  4 

         

Изобразительное искусство 
 

1 
 

1 1  
 

3     
          

Технология Технология  2  2 2 1  8 
          

Физическая культура и Основы безопасности      
1 1 2 

основы безопасности жизнедеятельности 
     

        

жизнедеятельности Физическая культура  3  3 3 3 2 14 
          

 Итого  27  29 31 31 32 151 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
          

Общественно-научные Курс «Введение в новейшую     0,5  



предметы историю России» 

Математика и 

информатика 
Спецкурс «Вероятность и 
статистика»    1  1 

Технология 

Спецкурс «Черчение»    1  1 

Курс «Проектная 

деятельность» 

 

 

 

 

 

 

 

    0,5 
         

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

 

1 

 

1 1   3 

  

жизнедеятельности 
  
  

   

 Итого  1  1 1 2 1 5 
         

Максимально допустимая недельная нагрузка  28  30 32 33 33 156 
          

 

* В соответствии с вводимым федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования во внеурочную деятельность в 5 классах включен курс «Основы религиозных культур и светской этики». Он должен 
обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической 
роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. Данный курс является 
логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. Изучение курса будет вестись в 
рамках модуля «Основы мировых религиозных культур» в соответствии с выбором родителей (законных представителей) 
обучающихся). 
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