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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования МАОУ СОШ №26 

на 2024-2025 учебный год 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.Учебный план основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 26» г. Балаково Саратовской области (далее по тексту - МАОУ СОШ № 

26) на 2024-2025 учебный год является нормативным документом по реализации 

Федеральных основных общеобразовательных программ основного общего 

образования (ФООП ООО), который фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 

учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

1.2. Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ №26 на 2024-

2025 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана основного 

общего образования, в преемственности с учебным планом 2023/2024 учебного 

года.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 5-9-ых классов определяются 

требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО), (утверждён приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31.05.2021 г. № 287 (с изменениями и дополнениями); 

 Приказа от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования»; 

 Приказа от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" 



3 

 

 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (утв. 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 с изменениями и дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», (утв. 

Постановлением Главного врача РФ от 28.09.2020 № 28); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности среды обитания» (утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2) 

 Устава МАОУ СОШ № 26; 

 Программы развития МАОУ СОШ № 26 на 2021-2026 г.; 

 Основной образовательной программы ООО МАОУ СОШ № 26 (утверждена 

приказом МАОУ СОШ №26 от 01.08.2023 г. № 1); 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ №26; 

 Плана работы МАОУ СОШ № 26 на 2024/2025 уч. год. 

1.4. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 

1 ФОП ООО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования», с учетом изменения внесенных приказом от 

19.03.2024 № 171. 

В МАОУ СОШ № 26 на уровне основного общего образования учебные 

занятия организованы в 2024-2025 учебном году в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года 5-8 классах –34 учебные недели, в 9-ых 

классах – 33 недели без учета государственной итоговой аттестации; 

  продолжительность учебной недели в 5-9 классах – 5 дней; 

 максимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, 

определенным СанПиН 1.2.3685-21 и составляет по классам: 

- 5 классы – 29 часов; 

- 6 классы - 30 часов; 

- 7 классы - 32 часа; 

- 8 классы - 33 часа;  

- 9 классы - 33 часа; 

 общее количество часов за весь уровень образования – не менее 5058 часов и 

не более 5848 часов; 

 продолжительность урока – 40 минут. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию ОО, реализующих ООП ООО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
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 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

введение предметов и специальные учебные курсы, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а 

также отражающие специфику школы. 

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена изучением предметов: 

 5-х классах: курс «Наглядная геометрия», курс «Юный исследователь 

(путешествие по карте)», ОБЗР; 

 6-х классах:  курс «Экспериментирую, наблюдаю, рассуждаю», ОБЗР; 

 7-е классы: курс «Юный эксперт», курс «Функциональная математическая 

грамотность», ОБЗР; 

 8-е классы: черчение, курс «Решение многовариативных задач по геометрии»; 

 9-е классы: история, курс «Решение многовариативных задач по геометрии». 

 1.6. Текущее оценивание знаний, обучающихся осуществляется по 5-бальной 

системе. Обучающиеся 5- 9 классов аттестовываются по итогам каждой четверти 

по всем предметам, на изучение которых учебным планом предусмотрено более 1 

часа в неделю. По предметам, на изучение которых предусмотрены 0,5 или 1 час в 

неделю, аттестация происходит 2 раза: по итогам I полугодия (1 и 2 четверть) и II 

полугодия (3 и 4 четверть). 

1.7. Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-ых классах   
осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ СОШ № 26 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана и 

подразделяется на промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями 
и промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется 
по результатам текущего контроля по четвертями и фиксируется в виде годовой 

отметки. 
Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

предусматривает проведение специальных контрольных процедур   по 
следующим  предметам с выставление по их результатам отдельной  отметки:  

Класс  Предмет  Форма 

5 русский язык, математика ВПР 

6 русский язык, математика ВПР 

7 русский язык, алгебра,  

геометрия  
ВПР 

устно по билетам 

контрольная работа 

8 русский язык, алгебра,  

геометрия  
ВПР 

устно по билетам 

контрольная работа 

9 русский язык, математика  

 

итоговый проект 

контрольная работа  

(СтатГрад) 

защита проекта 
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1.8. Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится 

в соответствии с расписанием ВПР. Устный экзамен по геометрии с 05 по 09 мая 

текущего года. Дополнительный период – с 12 по 16 мая.  

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется 

по всем предметам учебного плана, не вынесенных на аттестацию с испытаниями, 

по результатам текущего контроля по четвертями   и фиксируется в виде годовой 

отметки. 

1.9. При угрозе возникновения и (или) возникновении отдельных чрезвычайных 

ситуаций, введении режима повышенной готовности или чрезвычайной ситуации 

на всей территории Российской Федерации либо на ее части реализация 

общеобразовательных программ осуществляется с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий вне зависимости от 

ограничений, предусмотренных в федеральных государственных образовательных 

стандартах, если реализация указанных образовательных программ без 

применения указанных технологий и перенос сроков обучения невозможны. В 

данных условиях промежуточная аттестация проводится без аттестационных 

испытаний в форме учета текущих образовательных результатов. Результатом 

промежуточной аттестации считается годовая отметка. 

 

 

2.Учебный план основного общего образования 

МАОУ СОШ № 26 
2.1. Учебный план основного общего образования (5-9 классы) включает две части: 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

2.2. В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (труд(технология)); 

 физическая культура (физическая культура); 

 основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты 

Родины) 

 основы духовно-нравственной культуры народов России. 

2.3.   В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 

ФГОС ООО изучение родного языка и Литературы на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних.  

Родители не подали заявление на изучения предметов «Родной (русский) язык» и 

«Литература на родном (русском) языке». 
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Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет 

2.4. Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» «Всеобщая история», «Введение в новейшую историю России», на 

которые суммарно отводится по 2,5 часа в неделю в 5–9-х классах.   

2.5. Учебным планом МАОУ СОШ № 26 предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией ОУ: 

 Курс «Юный исследователь (путешествие по географической карте)» - 1 

час в 5-х классах, с целью формирования критического мышления, 

читательской и математической грамотности; 

 Курс «Математика в военном деле» - 1 час в 5-7х классах, интегрированный 

курс, в программе используются темы математики, физики, географии, 

практическое применение которых позволяет обучающимся кадетских 

классов решать задачи военно-прикладной направленности; 

 Курс «Наглядная геометрия» - 1 час в 5-ых классах, с целью развития 

функциональной математической грамотности; 

 Курс «Экспериментирую, наблюдаю, рассуждаю» - 1 час в 6-ых классах с 

целью развития функциональной естественно-научной грамотности, 

пропедевтический курс по физике; 

 Курс «Юный эксперт» - 1 час в 7-ых классах с целью развития 

функциональной естественно-научной грамотности, пропедевтический 

курс по химии; 

 Курс «Математическое моделирование» - 1 час в 7-х классах с целью 

развития функциональной грамотности на основе математики, 

инженерного мышления обучающихся;  

 Курс «Решение многовариативных задач по геометрии» - 1 час в 8-9-х 

классах, с целью развития функциональной математической грамотности 

обучающихся; 

 Черчение - 1 час в 8-х классах, с целью развития инженерного мышления  

2.5. Для реализации требований Концепции развития детско-юношеского спорта в 

РФ до 2030 года, а также для удовлетворения биологической потребности в 

движении независимо от возраста обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях") третий час физической культуры включен 

в план внеурочной деятельности с 5 по 9 классы     

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

2.8. В 5-9-х классах производится деление на подгруппы при организации занятий: 

 по иностранному языку; 

 информатике; 

 труду (технологии) (девочки и мальчики). 
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Учебный план основного общего образования МАОУСОШ №26 

на 2024-2025 учебный год   

Предметные области 

Учебные предметы, 

 курсы 

 

                              Классы                               

Количество часов в неделю 

V 
VI VII 

VIII IX Всего 
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 13 

Иностранный язык 

 
Иностранный язык  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5      10 

Курс «Алгебра»       3 3 3 3 3 9 

Курс «Геометрия»       2 2 2 2 2 6 

Курс «Вероятность и 

статистика» 
      1 1 1 1 1 3 

Информатика       1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История:  

Курс «История России» 

Курс «Всеобщая история» 

Курс «Введение в новейшую 

историю России» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика       2 2 2 2 , 3 7 

Химия          2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 1 1 1      2 

Искусство 
Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  4 
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Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

         1 1 2 

 Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

              

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология  Черчение          1  1 

Специальные курсы 

ФГ 

Курс «Наглядная геометрия» 1 1 1         3 

Курс «Юный исследователь 

(путешествие по географической 

карте)» 
1 1          2 

Курс «Экспериментирую, 

наблюдаю, рассуждаю» 
   1 1       2 

Курс «Юный эксперт»       1 1 1   3 

Курс «Математическое 

моделирование» 
      1     1 

«Решение многовариативных 

задач по геометрии» 
         1 0,5 1,5 

Курс «Математика в военном 

деле» 
  1   1  1 1   4 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 0,5 7,5 

 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 157 
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Учебный план основного общего образования МАОУСОШ №26 

 

Предметные области 

Учебные предметы,          

курсы 

 

                              Классы                               

Количество часов в неделю 

V 
VI VII 

VIII IX Всего 
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 170 204 204 204 136 136 136 102 102 714 

Литература 102 102 102 102 102 102 68 68 68 68 102 442 

Иностранный язык 

 
Иностранный язык  102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 170 170           340 

Курс «Алгебра»             102 102 102 102 102 306 

Курс «Геометрия»             68 68 68 68 68 204 

Курс «Вероятность и 

статистика» 
            34 34 34 34 34 102 

Информатика             34 34 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  

Курс «История России» 

Курс «Всеобщая история» 

Курс «Введение в новейшую 

историю России» 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 85 357 

Обществознание       34 34 34 34 34 34 34 34 136 

География 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика             68 68 68 68 102 238 

Химия                   68 68 136 

Биология 34 34 34 34 34 34 34 34 34 68 68 238 



11 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
34 34 34 34 34 34           68 

Искусство 
Изобразительное искусство  34 34 34 34 34 34 34 34 34     102 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34   136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 68 68 68 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

                  34 34 68 

 Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 340 

              

Итого 918 918 918 986 986 986 1020 1020 1020 1054 1088 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология  Черчение          34  34 

Специальные курсы 

ФГ 

Курс «Наглядная геометрия» 34 34 34         34 

Курс «Юный исследователь 

(путешествие по географической 

карте)» 

34 34 
         34 

Курс «Экспериментирую, 

наблюдаю, рассуждаю» 
   

34 34 
      34 

Курс «Юный эксперт»       34 34 34   34 

Курс «Математическое 

моделирование» 
      34     34 

«Решение многовариативных 

задач по геометрии» 
         34 17 51 

Курс «Математика в военном 

деле» 
  34   34  

34 34 
   

Итого 64 64 64 34 34 34 68 68 68 68 34 255 

 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 5338 
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